JIDELNI LISTEK

VEGETARIAN

02.06.2025 / Pondéli

Snidané: Tmavy toust s ricottou a dZzemem 1,7
Svagina 1: Recky salat s balkanem a olivami

Obéd: Robi kostky s kukufici, ryZe parboiled

Svacina 2: Listovy zavin pInény jablky s rozinkami ;3
Vecefe: Tagliatelle s omackou z pe€enych a susSenych rajcat 1,7
6. jidlo: J20190312081855
V tento den jsou do menu zafazeny:

03.06.2025 / Utery

Snidané: Grahamovy rohlik se syrovou pomazankou, zelenina 1,3,7,10
Svacina 1: Chia dezert s mangem

Obéd: Vege karbanatek s bramborovou kasi 7
Svadina 2: Zeleninovy mix s vejcem a dipem 3,7
Vecefe: Cockové trojhranky s polnitkem a cherry rajéaty 1

6. jidlo: J20190312081855

V tento den jsou do menu zarazeny:

04.06.2025 / Stireda

Snidané: Bily jogurt se sypanym musli a ovocem 7
Svacina 1: Citronovy kolaé

Obéd: Marinované sojové nudli¢ky s bulgurem 1
Svacina 2: Kfehky platek s tvarohovou pomazankou 7
Vecere: Bramborové ragli s ¢esnekovou pohankou 1

6. jidlo: J20190312081855

V tento den jsou do menu zarazeny:

05.06.2025 / Ctvrtek

Snidané: Bageta plnéna syrem a rajcaty 1,7
Svacina 1: Domaci vanilkovy termix

Obéd: Znojemska vege hovézi pe€ené, téstoviny vietena 1
Svacina 2: Brokolicovy a mrkvovy kolacek 1,3
Vecefe: Segedinsky gulas se sojovym masem a zitnym chlebikem 1,7
6. jidlo: J20190312081855

V tento den jsou do menu zafazeny:

06.06.2025 / Patek

Snidané: Dynova bulka s vajickovou pomazankou a salatem 1,3,7,10
Svacina 1: Jahodovy dezert se smetanou

Obéd: Vege Kung pao, ryZze Basmati

Svacina 2: Knackebrot s Eesnekovou pomazankou 7,10
Vecefe: Tortilla pInéna tofu na ¢erveném viné 1

6. jidlo: J20190312081855

V tento den jsou do menu zarazeny:

Seznam alergent:
1. Lepek, 2. Korysi, 3. Vejce, 4. Ryby, 5. AraSidy, 6. Soja, 7. MIéko, 8. Skorapkové plody, 9. Celer, 10. Hof¢ice, 11. Sezam, 12. Oxid sifiCity a sifi¢itany,
13. VIGi bob, 14. Mékkysi
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